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Resumen de alertas de farmacovigilancia

@ Organizacién Panamericana de la Salud y ANVISA (Brasil) -
Agonistas GLP-1 - Uso fuera de indicacién aprobada

Problema identificado:
La OPS y la agencia reguladora de medicamentos de Brasil (ANVISA, por su sigla)
emitieron una nota de seguridad advirtiendo sobre los riesgos asociados al uso
indebido de medicamentos agonistas del receptor GLP-1 fuera de las indicaciones
aprobadas en ficha técnica, especialmente con fines estéticos o para pérdida de peso
sin supervision médica.

Poblacién afectada:
Personas que utilizan estos medicamentos sin indicacién médica o los adquieren por
canales no autorizados.

Riesgos senalados:
Eventos gastrointestinales severos, deshidratacion, alteraciones hidroelectroliticas y
riesgo de pancreatitis, entre otros eventos adversos potencialmente graves.

Medida adoptada por la agencia:

Comunicacion de seguridad dirigida a autoridades reguladoras, profesionales vy
poblacion general, recordando el uso exclusivo dentro de indicaciones aprobadas y la
importancia de la prescripcion y seguimiento médico.

4/ Comunicado OPS - Marzo 2026

4’ Comunicado oficial de ANVISA - Alerta 02/2026



https://www.paho.org/es/noticias/3-3-2026-ante-reportes-uso-indebido-medicamentos-glp-1-indicados-para-tratar-obesidad
https://antigo.anvisa.gov.br/informacoes-tecnicas13?p_p_id=101_INSTANCE_R6VaZWsQDDzS&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&_101_INSTANCE_R6VaZWsQDDzS_groupId=33868&_101_INSTANCE_R6VaZWsQDDzS_urlTitle=alerta-02-2026-farmacovigilancia-riscos-relacionados-ao-uso-indevido-de-medicamentos-agonistas-glp-1-fora-das-indicacoes-aprovadas-da-bula-&_101_INSTANCE_R6VaZWsQDDzS_struts_action=%2Fasset_publisher%2Fview_content&_101_INSTANCE_R6VaZWsQDDzS_assetEntryId=7207361&_101_INSTANCE_R6VaZWsQDDzS_type=content
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